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COSTO ESTABLE •  OPCIONES SEGURAS • CUIDADO DE CALIDAD 

Cómo le ayudará la reforma  del seguro médico a los estadounidenses 
que residen en zonas rurales 

Costos más bajos para los estadounidenses en zonas rurales 
Atención preventiva para una mejor salud: 
Los estadounidenses en zonas rurales tienen menores probabilidades de recibir atención preventiva necesaria, 
como mamografías y pruebas de Papanicolaou en el caso de mujeres, o exámenes rutinarios de pies, ojos y 
sangre en el caso de diabéticos. La reforma de salud asegurará que todos los estadounidenses tengan cobertura 
para servicios preventivos a fin de evitar enfermedades en vez de simplemente tratarlas cuando es demasiado 
tarde y el costo es mayor. 

Fin del impuesto escondido: 
Las familias aseguradas pagan un “impuesto escondido en su seguro” de más de $1,000 por los costos que 
quedan impagos por la atención de quienes carecen de seguro. La reforma del seguro médico le hará frente a 
esta carga económica al reformar nuestro sistema y ofrecerles opciones de seguro de bajo precio a las familias 
que no tienen seguro en zonas rurales, que representan 20% del total. 

Ayuda financiera para las familias trabajadoras: 
Los estadounidenses en zonas rurales pagan ellos mismos casi la mitad de los costos del seguro médico, y 1 de 
cada 5 agricultores tiene deudas médicas. Al asegurar la cobertura de servicios básicos de salud, como atención 
preventiva, la reforma de salud ayudará a las familias rurales con sus cuentas de cuidado de salud y les dará la 
tranquilidad de tener cobertura cuando la necesiten. 

Mayores opciones para los estadounidenses en zonas rurales 
Un punto centralizado para comprar - Las familias tendrán el control: 
Un tercio de los agricultores compran seguro médico directamente de una compañía de seguro, una 
incidencia tres veces mayor que el promedio nacional. Esto resulta en costos más altos para los agricultores e 
incertidumbre con respecto a la cobertura. La reforma del seguro médico creará un sistema especializado para, 
de manera simple y fácil, poder comparar precios y planes de salud, y decidir cuál opción de calidad y bajo precio 
es la adecuada para usted y su familia. Será su decisión. 

Opciones de menor precio y competencia: 
Con la reforma, siempre tendrá opciones de seguro médico de calidad y bajo precio, incluso si pierde el trabajo, 
cambia de empleo, se muda o se enferma. En muchos estados rurales, una compañía de seguro domina más 
de 80% del mercado. Esto significa que a menudo sólo una o dos aseguradoras ofrecen planes de salud a las 
familias. Con una opción pública competitiva, tendrá mayores opciones y habrá más competencia, lo que hará 
que las aseguradoras privadas rindan cuentas. 

Cuidado de salud de calidad y bajo precio para los estadounidenses en zonas rurales 
Más médicos donde las personas los necesitan: 
Aproximadamente 65 millones de estadounidenses, muchos de ellos en zonas rurales, carecen de acceso a un 
proveedor de atención primaria debido a la escasez. La reforma de salud invertirá en la fuerza laboral del sector 
médico a fin de asegurar que las personas en zonas rurales tengan acceso a médicos, enfermeros y cuidado de 
salud de calidad. 

Eliminación de la discriminación por enfermedades preexistentes y estado de salud: 
Las personas en zonas rurales tienen mayores probabilidades de tener problemas crónicos de salud como las 
enfermedades del corazón y diabetes, lo cual las compañías de seguro a menudo usan para negar cobertura. 
La reforma de la salud impedirá que las aseguradoras nieguen cobertura en base a su salud y acabará con la 
discriminación con la que se le cobra más si se enferma.

Créditos tributarios para pequeñas empresas en zonas rurales: 
Casi un tercio de los estadounidenses en zonas rurales trabajan para pequeñas empresas y más de la mitad 
de ellos carecen de seguro, ya que sus empleadores tienen dificultad para proporcionarles beneficios de salud. 
Con créditos para primas y un mercado más competitivo de seguros, el costo de asegurar a los empleados será 
menor para las pequeñas empresas en zonas rurales, lo que les permitirá proporcionar beneficios de salud.

Mejoras al acceso a servicios:  
La ley de reforma del seguro médico expandirá los servicios médicos por medio de telecomunicaciones, de 
manera que los estadounidenses en zonas rurales tengan acceso a atención especializada, como también 
servicios de ambulancia aérea y por tierra para transportar rápidamente a las personas a centros médicos 
cuando lo necesiten.


